
Musikårsplan for 1.-2. klasse  

Skoleåret 2025-2026  

Mål for undervisningen: Der arbejdes med udgangspunkt i Fælles mål med fokus på musikudøvelse, 
musikalsk skaben og musikforståelse. 
Hver musiktime har en fast startsang (kan variere i løbet af året), der sætter det musikalske rum og 
inviterer til deltagelse i musikken.  

Der arbejdes året igennem kontinuerligt med:  

SANG OG STEMME  

Nye og ældre danske sange 
Børnesange 
Rim og remser 
Fokus på intonation, tempo, toneleje, udtryk 
Kendskab til stemmens mange muligheder (som f.eks. “tyk” og “tynd” stemme)  

MUSIK OG BEVÆGELSE  

Sang- og bevægelseslege 
Pulstræning gennem lege 
Rytmer 
Brug af instrumenter og andet der kan lave lyd (f.eks. bodypercussion) Improvisation, både kropslig og 
musikalsk  

SOCIALE MÅL: Vi vil arbejde med følgende sociale mål: 
Vise respekt for lokalet, samt instrumenterne. 
Respektere og acceptere reglerne i musik. 
Respektere hinanden og de forskelligheder vi hver især har inden for musik. Give hinanden tid og plads til 
at lære at spille på nye instrumenter m.m.  

Vi skal have det sjovt og få nogle gode musikalske oplevelser sammen.  

OMFANG: 2 lektioner ugentligt.  

FORLØB: 
I år tager vi udgangspunkt i nogle af følgende forløb i vilkårlig rækkefølge og ser hvor de bærer 
os hen.  
Ret til ændringer forbeholdes. 
 

Forløb: Materiale: 
Sanglege  
Musiktime med Rune https://www.dr.dk/skole/musik/indskoling 
stavspil  
Rytmeforståelse/ rytmelege Div. klappelege og pulsøvelser 



Skolekoncert LMS-forløb LMS 
Sammenspil med 1-2 akkorder Julesange fra Østerild 
Symfoniorkesteret https://www.dr.dk/skole/musik/indskoling/tema/moed-

symfoniorkestret  
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